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eq[; 'kCn % lkekftd mikns;rk] oLrqfu"Brk] vkRefu"Brk] loZgkjk] 

thftfo"kk] lkekftd ifjorZu] lkekftd ;FkkFkZ] 

lkezkT;okn] lkearokn] iw¡thifr] uDlyokn] tutkfr] 

fo'oǹf"V] izxfr'khy] l'kfDrdj.k] lS)kafrdh 
izLrkouk  

orZeku lnh esa lkfgR; vkSj lekt'kkL= ds chp fj'rk dkQh xgjk 

gSA lkfgR; ds lekt'kkL= us lekt'kkL=h; vkykspuk vkSj lekt'kkL=h; 

i)fr dk mi;ksx dj lkfgR; ds lkekftd ljksdkjks esa i;kZIr o`f) dh gSA 

lkfgR; dh lkekftd mikns;rk o lkekftd nf̀"Vdks.k lkekftd ifjos'k ls 

tqM+ko ij fuHkZj djrk gSA lkfgR;dkj dk lekt ls tqM+ko ftruk xgjk gksrk 

gS lkfgR; dk lkekftd ljksdkj mruk gh egku gksrk gSAlkfgR;] dyk] 

fpUru ds {ks= esa lekt vkSj jpukdkj dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA og 

lekt dh lajpuk ml lajpuk dk fuekZ.k djus okyh bdkbZ;ksa ds ;ksxnku 

dk fo'ys"k.k djrk gSA izfl) lkfgR;dkj xqykc jk; us fy[kk gS 

^^lekt'kkL=h; fo'ys"k.k i)fr ,d oSKkfud i)fr gS] og rF;ksa ds 

voyksdu ijh{k.k ,oa fo'ys"k.k dh iz.kkyh gS] rdkZfJr gS rFkk oLrqfu"B 

v/;;u esa fu"Bk j[krh gSA oLrqfu"Brk ls mldk vk'k;] ^,d ,slh ;ksX;rk 

ls gS ftlds }kjk vuqla/kkudrkZ Lo;a dks mu n'kkvksa ls i`Fkd j[k lds 

ftudk fd og Lo;a vax gS rFkk fdlh rjg ds yxko vFkok Hkkouk ds LFkku 

ij i{kikr jfgr rFkk iwokZxzgksa ls eqDr rdksZ ds vk/kkj ij fofHkUu rF;ksa dks 

muds LokHkkfod :i esa yf{kr djus ls gSA**
1
 iwokZxzgksa ls eqDr jgdj 

oLrqfu"Brk dks izkIr fd;k tk ldrk gSA rVLFkrk ,oa fu"i{krk oLrqfu"Brk 

dh igyh 'krZ gSA lkfgR; dk lekt'kkL= oLrqfu"Brk ,oa vkRefu"Brk ds 

chp lkeatL; cSBkus dh dksf'k'k djrk gSA ;g Hkh lp gS fd lkfgR; dk 

lekt'kkL= fdlh i)fr fopkj/kkjk] laLd`fr ,oa lekt ls foeq[k ugha gks 

ldrkA fpUru ,oa fopkj ds lzksr ogh ls fudyrs gSaA O;fDr vkSj lekt ds 

fj'rksa dk lgh lUnHkZ esa ryk'k lkfgR; dk lekt'kkL= djrk gSA lkfgR; dk 

lekt'kkL= fdlh oxZZ fo'ks"k ls yxko ;k fdlh dh mis{kk ugha dj ldrkA 

lkfgR; ds dsUnz esa euq"; gS] mlds lius gaS] mldh thftfo"kk gSA mldk 

dY;k.k gSA ,sls esa lekt ds misf{kr ,oa gkf'k, ds yksxksa ds le{k fdlh Hkh 

izdkj ds 'kks"k.k ds fojks/k esa lkfgR; dk lekt'kkL= [kM+k gksrk gSA og 

fdlku] etnwj] loZgkjk] nfyr] vkfnoklh L=h] vYila[;d tSls lekt ds 

misf{kr dh ihM+k] mRihM+u] 'kks"k.k dk fojks/k djrk gS rFkk mudh 'kks"k.k ls 

eqfDr dh dkeuk djrk gSA fgUnh lkfgR; esa ;gh dk;Z dchj] lwj] rqylh] 

tk;lh] jSnkl] ehjk] fujkyk] egknsoh] izsepUn] js.kw] ukxktqZu vkfn jpukdkjksa 

us fd;kA 

Lkkjka'k 

lkfgR; ds lekt'kkL= esa lkfgR; ds lkekftd lUnHkZ dk 

fo'ys"k.k egRoiw.kZ gksrk gSA lkfgR; dk lekt'kkL= thou dks lexzrk esa 

O;k[;kf;r djrk gSA fgUnh lkfgR; ds lekt'kkL= dks fodflr djus esa 

lkfgR; ds lekt'kkL= dh ;wjksih; ijEijk dh fpUru n`f"V;ksa dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA fgUnh lkfgR; ds lekt'kkL= dh Hkkjrh; ijEijk ds fodkl esa 

ys[kd] jpuk vkSj ikBd us viuk vf}rh; ;ksxnku fn;k gSA ledkyhu 

lkfgR; ds lekt'kkL= }kjk lkekftd ewY; psruk ,oa fo'oǹf"V dh 

vfHkO;fDr gqbZ gSA orZeku lnh esa fgUnh ds jpukdkj viuh izxfr'khy 

fpUru i)fr }kjk lkfgR; ds lekt'kkL= dh u;h lS)fUrdh jpus dh vksj 

vxzlj gSaA 
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 v/;;u dk mn~ns'; 

 lkfgR;dkj ds fpUru esa ekuorkoknh psruk 

vR;Ur izcy :i ls jgrh gSA blh psruk ds vk/kkj ij 

bDdhloha lnh ds vkjafHkd n'kdksa esas ledkyhu lekt] 

lH;rk laLd`fr] Hkk"kk] lkfgR; vkfn dks ekuoh; ifjizs{; 

esa ns[kuk bl v/;;u dk mn~ns'; gSA lkfgR; lekt 

dks jprk gS rFkk lekt lkfgR; dksA bl fØ;k izfØ;k 

dk v/;;u djuk Hkh ;gk¡ mn~ns'; esa lekfgr gSA 

euq"; vius Kku }kjk lekt dk foospu djrk gS rFkk 

og lekkftd ifjorZuksa rFkk gypyksa dks lekt ds 

misf{kr oxZ ds dY;k.k ds :i esa ns[krk gSA ;gha 

jpukdkj dh izxfr'khy psruk dk ifjpk;d Hkh gSA bl 

v/;;u ds mn~ns'; esa L=h] nfyr] vkfnoklh] 

vYila[;d rFkk lekt ds gkf'k, ds yksxksa dh fpUrk] 

ihM+k] mRihM+u dks lkekftd lUnHkksZ esa fo'ys"k.k djuk 

rFkk ,d csgrj lekt dh fufeZfr dh vksj vxzlj gksuk 

lekt'kkL=h; n`f"V ls t:jh Hkh gSA ;gh v/;;u dk 

mn~ns'; Hkh gSA 

lkfgR;koyksdu 

 bDdhloha lnh esa lkfgR; ds lekt'kkL= dh 

fn'kk ds v/;;u ds fy, lekt'kkL=h; fpUru dh 

;wjksih; ,oa Hkkjrh; n`f"V ij fopkj&foe'kZ fd;k x;k 

gSA fopkj&foe'kZ ds bl Øe esa ,yufLoxoqM+] csz[r] 

ekDlZ] rsu] xzkE'kh vkfn ds lkfgR; dk v/;;u fd;k 

x;k gSA fgUnh lkfgR; dk lekt'kkL= jpus okys 

eqfDrcks/k] ukeoj flag] eSustj ik.Ms; vkfn ds lkfgR; 

dk voyksdu xgurk ls fd;k x;k gSA bl fo"k; ds 

vuqla/kku ds Øe esa L=hoknh ysf[kdkvksa m"kk fiza;onk] 

ukfljk 'kekZ] eS=s;h iq"ik vkfn ds lkfgR; ds vk/kkj ij 

Hkkjrh; lekt dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA nfyr 

ys[kdksa ij fopkj djrs gq, mudh vkRedFkkvksa esa O;Dr 

nfyr lekt dh ihM+k ,oa mRihM+u dk v/;;u 

lekt'kkL=h; lUnHkksZ esa fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.k 

 lkfgR; vkSj lekt ds fj'rs dh [kkst djrs 

gq, ,yu fLox oqM us fy[kk gS ^^lekt'kkL= dh Hkkafr 

lkfgR; Hkh eq[;r% ekuo lekt ls lEcfU/kr gS] og 

lekt ds lkFk mlds vuqdwyu vkSj mlds ifjorZu dh 

vkdak{kk ls lacfU/kr gSA**
2 
lkfgR; lkekftd ifjorZu 

,oa izfØ;kvksa ls izHkkfor gksrk gS vkSj mlh ls ÅtkZ 

xzg.k djrk gSA ekDlZ&,axsYl] nq[khZe] dkWV] tktZ 

yqdkp vkfn lekt'kkfL=;ksa us dykRed lajpukvkas dks 

lekt] fopkj/kkjk ,oa lkfgR; ds vkilh vUr%fØ;kvksa 

ds lR; ds :i esa Lohdkj fd;k gSA ,yu fLoxoqM ds 

'kCnksa esa ^^fo"k; oLrq dh n`f"V ls lkfgR; vkSj lekt 

'kkL= leku Lrj j[krs gSA**
3
lkfgR; dk lekt'kkL= 

lekt ds ;FkkFkZ ls Vdjkrk gSA ogha ls og viuh ÅtkZ 

Hkh xzg.k djrk gSA lekt dh fofo/krk ,oa tfVyrk 

lkfgR; ds lekt'kkL= dks vius <ax ls izHkkfor djrh 

gSA lkfgR; ds lekt'kkL= dh fufeZfr esa thou ds 

vuqHko cM+s egRoiw.kZ gksrs gSaA bUgh vuqHkoksa ls lkfgR; 

dk lekt'kkL= vius lkSUn;Z dk vuqHko xzg.k djrk 

gSA eqfDrcks/k dh /kkj.kk gS fd ^^dykdkj ds fy, rhu 

izdkj ds la?k"kZ djuk vko';d gS&,d lqUnj dykd`fr 

dh jpuk ds fy, vfHkO;fDr dk la?k"kZ] nks dykRed 

psruk ds vax:i laosnukRed] mÌs';ksa ds vuqlkj] thou 

txr esa Hkhxus] jeus] vius dksfutc)rk ls vkSj 

vf/kdkf/kd nwj djus vkSj vf/kdkf/kd ekuoh; cukus] 

vkRela?k"kZ] rhljs] okLrfod thou ds cqfu;knh rF;ksa ds 

dkj.k cuus okyh gypyksa dk ftUnxh ds vyx&vyx 

<ax ds rkuksa&ckuksa dk rtqZck gkfly djus ds fy, 

ekuo leL;kvksa ¼xgjkbZ ls KkukRed vkSj laosnukRed 

:i ls½ dks vuqHkwr djds] ekuork ds m)kj&y{;ksa ls 

,dkdkj gksdj okLrfod thou vuqHkoksa dh lef̀) izkIr 

djus gsrq og la?k"kZ ftls ge rRo ds fy, rRo izkfIr 

ds fy, la?k"kZ dg ldrs gaSA lPps euh"kh dykdkj ds 

thou esa rhuksa la?k"kZ ,d lkFk] LokHkkfod :i ls pyrs 

jgs gSaA vkSj blhfy, dykdkj dk thou ihM+k ls xzLr 

thou gksrk gS] dsoy l`tuihM+k ls ugha] vU; ihM+kvksa 

ls HkhA**
4 
ledkyhu fgUnh lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa us 

lkfgR; vkSj lekt 'kkL= ds chp fj'rs dks ;FkkFkZijd 

<ax ls idM+us dh dksf'k'k dh gSA miU;kl lkfgR; us 

lekt dks lkFkZd :i esa viuh jpuk izfØ;k ds dsUnz esa 

j[kk gSA vYcVZ-,u-dftUl us Bhd fy[kk gS fd 

^^miU;kl ,d lkekftd ?kVuk gSA og lkekftd 

lajpuk] lkekftd] izdk;Z] lewgksa ds izdkj] lkeqnkf;d 

cU/kuksa] O;fDr vkSj lekt rFkk lkekftd ifjorZuksa dk 

dkj.k vkSj ifj.kke gSA**
5
 

 O;fDr lekt dk vfHkUu vax gSA O;fDr dks 

lkekftd lUnHkZ gh egku cukrk gSA og vdsys vius 

vkiesa dqN Hkh ugha gSA O;fDr dk lekthdj.k ftruk 

T;knk gksxk mldh lkSUn;Z psruk mruh gh izxk<+ gksxhA 

czs[r us O;fDr ds lkekftd lUnHkZ dh igpku djrs 

gq, fy[kk gS fd ^^oS;fDrdrk lkekftd dkj.kksa ij 

vk/kkfjr gksrh gS vkSj mUgha dkj.kksa ls O;fDr psruk 

fu/kkZfjr gksrh gSA ys[kd dks O;fDr dh le>nkjh ds 

fy, lekt dh le>nkjh gkfly djuh gh iM+rh gSA 

nksuks lÙkk,a LorU= ugha gksrha oju nksuksa ,d nwljs ds 

lkFk vUrxZzfFkr gksrh gSA**
6
 lkfgR; dk lekt 'kkL= 

thou ds ;FkkFkZ ds fp=.k ds Øe esa lekt esa O;kIr 

folaxfr;ksa] 'kks"k.k] vR;kpkj] mRihM+u] Hkz"Vkpkj ds 

fo:) vkokt mBkrk gSA ukeoj flag fy[krs gSa fd 

^^lkfgR; jpuk dh jpuk izfØ;k esa lekt] ys[kd vkSj 

lkfgR; ijLij ,d nwljs dks bl rjg izHkkfor djrs gS 

fd buesa izR;sd Øe'k% ifjofrZr o fodflr gksrk jgrk 

gS&lekt ls ys[kd] ys[kd ls lekt vkSj lkfgR; ls 

iqu% lektA**
7
 lkfgR; lekt ls fujis{k ugha gks 

ldrkA lkekftd ewY; lkfgR; ds lekt'kkL= }kjk 

lajf{kr ,oa loaf/kZr gksrs jgrs gaSA** ;g vke /kkj.kk gS 

fd lkfgR; lekt dk izfrfcEc gksrk gSA ,p-rsu us 

lkfgR; dks ifjos'k ,oa ;qx dh mit ekuk gSA vyczs[r 

lkfgR; dks lkekftd ewY;ksa ds izfrfcEc ds :i esa 

Lohdkj djrk gSA ekDlZoknh fpUrd lkfgR; esa 

lkekftd ;FkkZFk ds fp=.k dks vko';d ekurs gSaA 

ysfuu] xksdhZ ds fopkj blds izcy leFkZd gSaA 

VkYlVk; us lkfgR; dks euq"; dh ,d:irk dk lk/ku 
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 ds :i esa Lohdkj fd;k gSA eSF;w vkuZYM us lkfgR; dks 

thou dh vkykspuk dgk gS fdUrq u;s leh{kd ,oa 

lkSUn;Zoknh fpUrd bl ekU;rk dks Lohdkj ugha djrs 

vkSj rdZ nsrs gSa fd lkfgR; ls brj ewY; lkfgR; ds 

pfj= dks Hkz"V dj nsrs gSaA ,sls dykoknh ?kksj 

vlkekftd Hkh gaSA 

 ekDlZoknh /kkj.kk ;g ekurh gS fd lkfgR; 

lekt ls fonzksg dh vfHkO;fDr djrk gSA lkekftd 

fo"kerkvksa ls vyx dj fn;k x;k lkfgR;dkj lRrk ,oa 

O;oLFkk ds fo:) [kM+k gks tkrk gSA iwathoknh lekt esa 

vFkZO;oLFkk ds dsUnz esa mRiknu gS ftldk mn~ns'; 

euq"; dk dY;k.k gksuk pkfg, fdUrq ?kfVr ;g gksrk gS 

fd lk/; mRiknu cu tkrk gS rFkk lk/ku euq";A ,slh 

fLFkfr esa lkfgR; vkSj dyk ltZukRed ewY;ksa ls P;qr 

gksdj O;kikj dh oLrq cudj jg tkrs gSaA blls 

lkfgR;dkj ,oa lekt ds e/; vekuoh; lEcU/k dk;e 

gks tkrk gSA lkfgR; ,oa lekt ds chp fj'rs dh 

vo/kkj.kk psruk dh lexzrk ;k fo'onf̀"V ij fuHkZj 

djrh gSA ghxsy] ekDlZ] tktZ yqdkp ,oa xksYMeku us 

lkfgR; ,oa  dyk dh lkekftd lUnHkksZ esa O;k[;k 

buds ifjizs{; esa gh fd;k gSA lkfgR; }kjk lekt ds 

cnyko dh Hkwfedk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA 

lkfgR; lekt ds HkkSfrd] vkfFkZd] jktuSfrd thou dks 

izHkkfor djrk gSA og vke turk ds fopkjksa] bPNkvksa 

,oa Hkkouksa dks txkrk ,oa mHkkjrk gSA xksdhZ ds 'kCnksa esa 

lkfgR; lekt dh ØkfUr psruk dks txkrk gSAlekt esa 

lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd ifjorZu lkfgR; dks 

lkekftd <kaps ,oa lajpukvksa ls Nudj izHkkfor djrs 

gSA  

 vktknh ds iwoZ Hkkjrh; lekt mifuos'kokfn;ksa 

ds 'kks"k.k ,oa vR;kpkj ls ihfM+r FkkA blh mRihM+u ls 

vktknh ds fy, la?k"kZ vkjEHk gqvkA vktknh ds ckn 

lkezkT;okn ls rFkk tehankjh mUewyu ls lkearokn ls 

eqfDr feyh fdUrq lkekftd vkfFkZd xqykeh ls eqfDr 

ugha fey ldhA jktuhfr ds ek/;e ls os gh voljoknh 

yksx lRrk ij dkfct gks x;s ftudk ewy pfj= 

lkezkT;oknh ,oa lkearoknh FkkA 

 orZeku lnh esa vkt Hkh vkfFkZd lalk/ku dqN 

iwathifr;ksa ,oa lkearokfn;ksa ds ikl rd lhfer gSaA 

orZeku esa iwathifr;ksa dk ,d u;k oxZ lkalnksa] 

fo/kk;dksa] es;jksa] ftyk iapk;r v/;{kksa] Hkwifr;ksa] 

cM+s&cM+s dUVSªDVj fcYMjksa] Mhyjksa] nykyksa ds :i esa 

[kM+k gks x;k gSA bl u;s oxZ us mRihM+u ,oa 'kks"k.k ds 

u;ss&u;s rjhds btkn dj fy, gSaA vkfFkZd fLFkfr 

Hk;kog gSA miHkksDrkokn pje ij gSA gj O;fDr ds [kpsZ 

c<+ x;s gSaA gj O;fDr dks thou ;kiu ds fy, iSls 

pkfg,A ;qok ih<+h ds gkFk esa ,d vksj ySiVki ,oa 

eksckby rks gSA  fdUrq nwljh vksj jkstxkj dks ysdj 

fpUrk Hkh gSA ;qok csjkstxkjh dk f'kdkj gSA og vius 

[kpsZ tqVkus ds fy, xyr jkLrs dk iz;ksx dj jgk gSA 

Lrj bruk fxj x;k gS fd vPNs i<+s fy[kh ;qok 

MdSrh&fNuSrh dk dk;Z djus yxs gSaA ledkyhu fgUnh 

lkfgR; lekt ds bl cnyko dks ,d u;h nf̀"V ls 

ns[k jgk gS rFkk viuk lekt'kkL= jp jgk gSA Hkkjr 

,d d`f"k iz/kku ns'k gSA fdUrq orZeku esa ljdkjh 

fodkl ds brus nkoksa ds ckotwn fdlku vkRegR;k,a 

dj jgk gSA og dtZ ds cks> ls nck tk jgk gSA mlds 

mRiknu dk mfpr ewY; ugha fey ik jgk gSA mldh 

Qlys os ekSle dh ekj >syus ls cckZn gks jgh gaSA 

blhfy, vUunkrk vkt dy lM+dksa ij gSA txg&txg 

fdlku vkUnksyu gks jgs gSA txg&txg ljdkj vkSj 

fdlkuks ds chp tax gks jgh gSA lkfgR; ds lekt 

'kkL= ij bu lcdk izHkko yf{kr gks jgk gSA  

 orZeku lnh esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,a Hkh 

de ugha gaSA vfodflr {ks=ksa esa vkfnoklh vkokl 

LokLF;] f'k{kk] lM+d] is;ty tSlh cqfu;knh leL;kvksa 

ls tw> jgs gSaA ljdkj ,oa cuoklh ds chp laokn 

ghurk dh fLFkfr gSA blh fLFkfr dk Qk;nk mBkdj 

dqN uDlyoknh mu fujhg vkfnokfl;ksa dks vius fgr 

esa iz;ksx dj jgs gSaA os lqj{kkcyksa ls mUgsa yM+ds ds fy, 

izsfjr dj jgs gSaA uDlyokfn;ksa dks ;g irk ugha gS fd 

ftu lSfudksa ds lkFk os yM+ jgs gSa os Hkh lekt ds 

gkf'k, ds yksx gh gSaA ^vYek dcwrjh* miU;kl esa eS=s;h 

iq"ik us tutkfr dh rhu ihf<+;ksds la?k"kZ dk jksekapd 

bfrgkl fy[kk gSA ;gk¡ lH; lekt }kjk tutkfr ds 

izfr ?k̀.kk] ,oa }s"k ds Hkko dks O;Dr fd;k gSA tutkfr 

ds yksx lksprs gaS fd lH; ,oa f'k"V dgss tkus okys 

fgUnw lekt ds lkFk rsy vkSj ikuh dk fj'rk dk;e 

dj vf/kd nsj ftUnk ugha jg ldrA nfyr viuh 

lkekftd fLFkfr dks ysdj vDlj vkUnksfyr gksrs jgs 

gSaA gekjs ns'k esa nfyrksa&fiNM+ksa dh fLFkfr fdlh ls 

fNih ugha gSA fdUrq buds vUnj Hkh vius LokfHkeku dks 

ysdj ,d vlUrks"k dh fLFkfr cuh jgrh gSA blls 

le;&le; ij nfyr Lko.kksZ ds chp la?k"kZ gks tk;k 

djrs gSaA nfyr lkfgR; nfyrksa dh leL;kvksa dks mBkrs 

gq, ,d vyx gh lkfgR; ds lekt'kkL= dh jpuk 

djus dh vksj vxzlj gSA fgUnh ds nfyr jpukdkjksa 

us lkfgR; ,oa lekt dks ,d u;s lkSUn;Z cks/k ds :i 

esa Lohdkj fd;k gSA budh vkRedFkkvksa esa lekt dh 

foMEcuk,a xgjs ;FkkFkZcks/k  ds lkFk O;Dr gqbZ gSaA 

eksgunkl uSfe'kjk; ¼vius&vius  fiatjs½] vkseizdk'k 

okYehfd ¼twBu½] lwjtiky pkSgku ¼frjLd`r½] ';kSjkt 

flag ¼esjk cpiu esjs dU/kksa ij½] Mk0 /keZchj ¼eqnZfg;k½ 

Mk0 peuyky] t;izdk'k dnZe] lq'khyk Vkd HkkSjs] 

daoy Hkkjrh vkfn jpukdkjksa us tkfrxr lkekftd 

mRihM+u ds :i esa vkfFkZd foiUurk] vLì';rk] 

lkekftd mis{kk ij izgkj djrs gq, ekuorkoknh 

n`f"Vdks.k fodflr djus dh dksf'k'k dh gSA izks- 

peuyky us Bhd fy[kk gS fd ^^nfyr lkfgR; ;fn 

;FkkFkZoknh lkfgR; dh fo'oǹf"V ls Lo;a dks tksM+rk gS 

rks tkfgj fd oSpkfjd Lrj ij mldh izxfr'khy ;k 

ekDlZoknh ǹf"V lEiUu] CySd lkfgR; o L=hoknh ;k 

L=h dsfUnzr lkfgR; ls Hkh fudVrk c<+sxhA D;ksafd ;s 

lHkh lkfgfR;d izòfÙk;k¡ Hkh ;FkkFkZokn dks ;k dyk dyk 

ds fy, ctk; dyk thou ds fy, ds fl)kUr dk 

izfreku vius fy,  t:jh ekurs gSA**
8
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  orZeku lnh ds vkjfEHkd n'kd esa efgyk 

ys[ku us viuk ,d vyx lekt'kkL= x<+k gSA Hkkjr esa 

efgykvksa dh fLFkfr vkjEHk ls gh fpUrk tud jgh gSA 

orZeku esa L=hf'k{kk ,oa mldh vkRefuHkZjrk us mlds 

thou dks ,d u;k vk;ke iznku fd;k gS vkSj vc og 

iq:"kksa ls dgha Hkh ihNs ugha gSA og vc ?kj ifjokj dh 

pkj nhokjh yk¡?kdj MkDVj] bathfu;j] vkbZ-,-,l-] ih-lh-

,l- f'kf{kdk] dkjiksjsVgkÅl dh lh-bZ-vks-] ,e-ih-,e-,y-

eU=h gj inksa ij lq'kksfHkr gks jgh gSA fdUrq vHkh Hkh 

nfyr] fiNM+h ,oa vYila[;d efgykvksa dh fLFkfr cgqr] 

fpUrk tud gSA nfyr fL+=;ka rks nfyrksa esa Hkh nfyr gSa 

D;ksfd os ,d rks nfyr gSa nwljs L+=h HkhA L=h ys[ku us 

lekt esa efgykvksa dh fLFkfr mudh ihM++k] mRihM+u ,oa 

cspSuh dks csckdh ls mtkxj fd;k gSA lkfgR; esa L=h dh 

dsfUnzz; fLFkfr dks Lohdkj djrs gq, viuh jpuk /kkfeZrk 

dks vkxs c<+k jgh gSaA eS=s;h iq"ik us iq:"k opZLooknh ?ksjs 

esa L=h dh fLFkfr dk csckdh ls fp=.k djrs gq, L=h 

ys[ku dk ,d u;k lekt'kkL= jpk gSA fdlh L=h ds 

fy, viuh bPNk ls vius thou dk fu.kZ; ysuk cgqr 

dfBu gSA eS=s;h us  L=h f'k{kk] fL=;ksa dk tehu esa 

fgLlk] csjkstxkjh tSls orZeku iz'uksa dks ;FkkFkZ ijd <ax 

ls jsa[kkafdr fd;k gSA L=h&iq:"k lEcU/k esa lUrqfyr 

lekurk dk gksuk dfBu gSA eS=s;h us ^>wykuV* esa bl 

iz'u dks [kkstus dh dksf'k'k dh gSA os viuh jpukvksa esa 

,sls lkekftd yksdrU= dh [kkst djrh gSa tgk¡ L=h dks 

Hkh txg feysA jktsUnz ;kno us fy[kk gS ^^eS=s;h us 

lkekftd vkSj uSfrd :i ls mu gkf'k, ds yksxksa dh 

dgkfu;k¡ dgh gSa]ftUgsa lH; lekt fdlh Lrj ij ekU;rk 

ugha nsrkA ,d rjg ls eS=s;h dh lEiw.kZ dFkk ;k=k L=h 

ds l'kfDrdj.k dh dgkuh gSA tgk¡ og vius laca/kksa vkSj 

nsg dk pquko viuh bPNk ls djrh gSA ---------eS=s;h dh 

'kfDr cqnsy[kaM+h vkSj czt lekt ds xzkeh.k uk;d 

ukf;dkvksa dks lkeus ykus esa lcls vf/kd fu[kkj dj vkbZ 

gSA**
9
 bl izdkj xkao dLcs dh ihfM+r fL=;ksa ,oa xkao ds 

thou la?k"kZ dks dsUnz cukdj vius ys[ku ls eS=s;h us 

lkfgR; ds lekt 'kkL= dh i`"BHkwfe dks iwjh fln~nr ls 

fodflr fd;k gSA eS=s;h ds miU;klksa *osrok cgrh jgh*] 

*bnUuee*] *pkd*]*>wyk uV*] *vYek dcwrjh*] *vxu 

ik[kh*]^fotu*] *dgh bZlqjh Qkx*]*f=;k&gB* rFkk dgkuh 

laxzgksa ^fpUgkj^]^yyefu;k*] *xksek galrh gS*] vkfn esa 

bDdhloha lnh ds lkfgR; ds lekt 'kkL= dh fn'kk dks 

ifjyf{kr fd;k tk ldrk gSA 

 ukfljk 'kekZ us vius miU;kl ^lkr ufn;k¡ ,d 

leanj*] *'kkYeyh*] *Bhdjs dh eaxuh*] ^ftUnk eqgkojs*] 

*v{k;oV*] ^dqb;k¡tku*] ^thjks jksM+* rFkk dgkuh laxzg 

^'kkehdkxt*] ^iRFkj xyh*]*bCus efj;e*] ^laxlkj*] 

^lchuk ds pkyhl pksj*^[kqnk dh okilh*^nwljk 

rktegy*vkfn esa lkfgR; ds ,sls lekt'kkL= dh 

fufeZfr dh gS tgk¡ L=h eqfDr ds lekos'kh Loj ds 

lkFk&lkFk Hkkjrh; laLd`fr dh lk>h fojklr jk"Vªh; 

,drk ds ;FkkFkZ ds lkFk O;Dr gqbZ gSA **muds fpUru 

dk Qyd vR;Ur foLr`r vkSj xgu gSA ifjokj lekt] 

L=h tkfr ds vf/kdkjksa ls ysdj os lalkj esa 'kkafr vkSj 

lqj{kk tSls iz'uksa ds izfr lathnk gSaA muds lkeus u 

dsoy ns'k oju fo'o rd dh fL=;ksa ds vkRekfHkeku] 

lEeku] lqj{kk vfLerk LFkkiu ds loky xaHkhj :i ls 

[kM+s gaSA okLro esa mudh fpUrk ds dsUnz esa iwjk L=h 

lekt gS vkSj tgk¡ dgaha gS og T;knfr;ksa dk f'kdkj gS] 

'kksf"kr gS] mRihfM+r gSA**
10
 fgUnh dh reke efgyk 

ysf[kdkvksa elyu fp=k eqn~xy izHkk[ksrku] e`nqyk xxZ] 

vydk ljkoxh] eerk dkfy;k] eUuqHk.Mkjh m"kkfiz;aonk] 

e`.kky ik.Ms] esg:fUulk ijost] lw;Zckyk] vkfn us vius 

fpUru ,oa ys[ku }kjk L=h foe'kZ dh ,slh lS)akfrdh 

fodflr dh gS ftlesa Hkkjrh; lekt ds vk/kh vkcknh 

dh fpUrk vUrfojks/kksa ds lkFk O;Dr gqbZ gSA 

fu"d"kZ 

bDdhloha lnh esa fgUnh lkfgR; dk 

lekt'kkL= viuh u;h lS)kfUrdh x<+ jgk gSA orZeku 

lnh ds igys nks n'kd esa lkekftd] vkfFkZd ,oa 

jktuhfrd ifjorZu dh gypysa cgqr rst jgh gSa tks 

ckeiaFkh ,oa nf{k.k iaFkh fopkj /kkjkvksa dh VdjkgV :i 

ls lkeus vk jgh gaSA rsth ls cnys bl ifjn`'; esa 

fgUnh ds lkfgR;dkjksa us lkfgR; dk u;k lekt'kkL= 

jpus dh dksf'k'k dh gSaA lkfgR; dk u;k lekt'kkL= 

,d ,d u;s lkSUn;Z cks/k ls lEiUu gS tgk¡ L=h nfyr] 

vkfnoklh] fiNM+s] vYla[;d lekt dh fpUrk ,oa muds 

reke eqn~ns fpUru ,oa jpuk ds dsUnz esa gSaA fgUnh 

lkfgR; dh lekt'kkL=h; iz.kkyh fodflr djus esa izks0 

eSustj ik.Ms; dh iqLrd ^lkfgR; ds lekt'kkL= dh 

Hkwfedk* dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ys[ku us ;gka lekt 

vkSj lkfgR; ds gj fj'rs ij lek'kkL=h; n`f"Vdks.k ls 

fopkj fd;k gS tks bDdhloha lnh esa lkfgR; ds 

lekt'kkL= dh fn'kk dk ekxZ n'kZu dj jgk gSA 
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